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Du interessierst dich für den Studiengang 
Physiotherapie Dual und möchtest mehr hierzu erfahren?

Infos zu den Studieninhalten
 www.th-deg.de/psb-b

Allgemeine Infos zum Studium an der THD
erteilt die Zentrale Studienberatung.

 zsb@th-deg.de
 www.th-deg.de/zsb
 +49 (0)991 3615-373

Anträge für höhere Semester, Sonderanträge (inkl. aller Unterlagen) 
müssen ausgedruckt bis 15.07. an der Hochschule eingegangen sein.

Bewerbungszeitraum
• 15.04. bis 15.07.

Online-Bewerbung
• im Primuss-Portal unter www.th-deg.de/bewerbung

Nachreichfrist
• der Hochschulzugangsberechtigung bis 27.07. 

Zulassung oder Ablehnung 
• im Primuss-Portal bis Mitte August

Einschreibung/Immatrikulation
• Infos dazu im Zulassungsbescheid 

Restplatzvergabe 
• via Nachrückverfahren 

Vorbereitungskurse 
• im September www.th-deg.de/career (keine Pfl icht)

Studienabschluss
• Bachelor of Science (B.Sc.)

Regelstudienzeit
• 9 Semester

Studien-/Semesterstart
• Wintersemester, 01.10.

Zulassungsvoraussetzungen
• eine abgeschlossene Berufsausbildung als Physiotherapeut/in
• oder einen Ausbildungsvertrag mit einer Berufsfachschule 

(BFS) für Physiotherapie (staatlich anerkannt)
• Hochschulzugangsberechtigung

Studienort
• Deggendorf, Standort in der Land-Au
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Der Bachelorstudiengang Physiotherapie mit Schwerpunkt  
Bewegungswissenschaften ist ein duales Studienangebot, das es 
seit 2015 in Deggendorf gibt. In neun Semestern erwirbst du den 
Abschluss zum staatlich anerkannten Physiotherapeut:in und einen 
akademischen Abschluss als Bachelor of Science. 

Die Technische Hochschule Deggendorf kooperiert dabei mit vielen 
regionalen, aber auch entfernteren Berufsfachschulen, von Bad 
Elster bis nach Rotthalmünster. Optional kannst du am Ende des 
Studiums die Berufsqualifikation zum Sport-/Bewegungstherapeut 
(DVGS) ablegen. Du erwirbst also optimaler Weise drei Abschlüsse 
während eines Studiums. 

Physiotherapie zu studieren, bedeutet, dass du zu einem reflektie-
renden Praktiker ausgebildet wirst. Neben den berufsspezifischen, 
praktischen Kompetenzen gehören zu deinen Qualifikationszielen 
auch eigenständiger Wissenserwerb, vernetztes Denken, Eigenma-
nagement und –verantwortung sowie Reflexions- und Problemlöse-
fähigkeit. 

Die Physiotherapie ist ein fester Bestandteil des deutschen Gesund-
heitswesens. Wie viele Menschen oft im ersten Moment denken, 
geht es nicht nur um Massagen oder Therapie auf Rezept von Ärzten. 
Als Physiotherapeut:in arbeitest du in den Bereichen Gesundheits-
förderung & Prävention, Rehabilitation sowie in der kurativen und 
palliativen Versorgung. 

Immer mehr werden für dich dabei eine wissenschaftlich reflektierte 
Praxis, eine Neuaufteilung der Aufgaben und Kompetenzen im Ge-
sundheitswesen sowie eine interprofessionelle Zusammenarbeit in 
multidisziplinären Teams eine Rolle spielen. Du konzipierst gesund-
heitsfördernde Interventionen, realisierst und evaluierst sie. Im Stu-
dium erhältst du einen Blick über den Tellerrand und wirst du auf all 
diese Belange vorbereitet. Im Mittelpunkt deiner Aufgabe steht aber 
immer der Mensch, dessen Gesundheit zu fördern bzw. wiederherzu-
stellen, oder dessen Leiden zu lindern ist. 

Ob im eigenen Gesundheitszentrum, als freier Mitarbeiter oder Ange-
stellter einer Krankenkasse, der Beruf des Physiotherapeuten erfor-
dert sehr viel Eigenverantwortung. First contact und Networking sind 
für dich keine Fremdwörter, sondern gelebte Praxis. Auch hier wird 
dich das Studium stärken. Als Physiotherapeut mit akademischem 
Hintergrund erschließen sich dir über den Patientenkontakt hinaus 
zusätzliche Tätigkeitsbereiche und Berufs- und Karrierechancen: 

•	 Führungspositionen (Therapieleitung, Teamleitung)  
in Reha- und Akutkliniken

•	 Wissenschaft und Forschung
•	 Selbstständige Unternehmensgründung  

(Praxis, Gesundheitszentrum)
•	 Bewegungs- und Sporttherapie  

in ambulanten und stationären Rehazentren
•	 Beratung und Coaching im individuellen Gesundheitsmanagement
•	 Betriebliches Gesundheitsmanagement
•	 Lehrende/r in der physiotherapeutischen Aus- und Weiterbildung

STUDIENINHALTE

Die Studierenden erhalten folgende Abschlüsse:

1.	 Abgeschlossene Berufsausbildung als staatlich anerkannte/r 
Physiotherapeut/-in nach 6 Semestern (durch kooperierende 
Berufsfachschulen für Physiotherapie)

2.	 Akademischer Abschluss Bachelor of Science (B.Sc.) nach  
9 Semestern (oder verkürzt, wenn bereits examiniert)

3.	 Optional kann am Ende des Studiums die Berufsqualifikation 
Sport- und Bewegungstherapeut/in (DVGS) mit den Spezial- 
isierungen Orthopädie/Rheumatologie/Traumatologie und  
Neurologie erworben werden (Lizenzen: Rückenschule nach KddR, 
Osteoporose, Medical Nordic Walking, Medizinische Trainings- 
therapie, Entspannung). Die Zusatzzertifizierung erfolgt in  
Kooperation mit dem Deutschen Verband für Gesundheitssport 
und Sporttherapie (DVGS).

Beruflich Qualifizierte ohne Abitur können das Studium 
Physiotherapie Dual mit Schwerpunkt Bewegungswissenschaft mit 
einer abgeschlossenen Berufsausbildung sowie drei Jahren Berufs-
erfahrung aufnehmen. Als Berufserfahrung gilt eine Beschäftigung 
im Umfang ab 50 %. Zum Zugang des Studiums ohne Abitur ist ein 
Beratungsgespräch mit dem Studienfachberater erforderlich.

Informationen zu den kooperierenden Berufsfachschulen für eine 
Ausbildung in der Altenpflege, Kinderkrankenpflege und Kranken-
pflege finden Sie unter: www.th-deg.de/psb-kooperationspartner

Fachenglisch

Wissenschaftliches Arbeiten und Interprofessionalität

3. Sem.

1. Sem.

Trainingswissenschaft

Grundlagen der Forschung und Quantitative Methoden I

4. Sem.

2. Sem.

Gesundheitsbildung und Quantitative Methoden II5. Sem.

6. Sem.

Praktikum I, Gesundheitsförderung und Prävention & 
Gesundheitskompetente Beratung, Gesundheitsmanage-
ment II, Bewegung & Neurowissenschaft, Grundlagen der 
Ernährung, Medizinische Trainingstherapie (MTT)

8. Sem.

BWL-Grundlagen & Qualitätsmanagement, Angewandte 
Methodenkompetenz & Forschungskolloquium, Sport- 
und Bewegungstherapeutische Verfahren & lebensstil-
orientierte Assessments, Praktikum II, Bachelorarbeit

9. Sem.

Gesundheitspsychologie, Gesundheitspädagogik II,  
Ethische Grundlagen von Gesundheit & Krankheit,  
Gesundheitsmanagement I, Digitalisierung im Gesund-
heitswesen, Sozialwissenschaftlliche Aspekte der 
Gesundheit und Qualitative Methoden  

7. Sem.

Gesundheitspädagogik I

Module, welche an der THD gelehrt werden:

90 ECTS werden durch den Abschluss  
„Staatlich geprüfter Physiotherapeut/in“ anerkannt. 

Physiotherapie dual mit Schwerpunkt 
Bewegungswissenschaft

Sport- und Bewegungs- 
therapeut/-in (DVGS)3

Staatlich anerkannte/-r 
Physiotherapeut/-in1

Bachelor of Science 
(B.Sc.)2

3 IN 1 ABSCHLÜSSE BERUFSBILD

BERUFLICH QUALIFIZIERTE 

KOOPERIERENDE BERUFSFACHSCHULEN

STUDIENZIEL


